REGULAMIN OBIEKTU FPINKA

INFORMACJE OGOLNE
Regulamin Sciany Wspinaczkowej Fpinka (zwana dalej Obiektem FPINKA) okre$la
zasady korzystania ze $ciany wspinaczkowej urzadzonej w obiekcie przy
ul. Dlugosza 57 we Wroctawiu bedacej wlasnosciag Spotki FPINKA Spétka z o.0.
z siedzibg we Wroclawiu ul. Miechowity 1, KRS 0000695028.
Korzystajacy z Obiektu FPINKA (zwani dalej Klientami) sg zobowigzani
do przestrzegania Regulaminu, ktory jest dostepny w recepcji oraz na stronie
internetowej www.fpinka.pl

WEJSCIE NA TEREN OBIEKTU FPINKA
Wejscie na teren Obiektu FPINKA wymaga uregulowania oplaty zgodne;j
z obowigzujacym cennikiem.
Uregulowanie optaty nastepuje poprzez:
wykupienie wstgpu jednorazowego,
wykorzystanie wstepu z puli okreslonej w karnecie,
wykorzystanie wstepu w ramach karnetu okresowego,
zarejestrowanie wejscia w systemie pakietow sportowych (np. Medicover, Benefit
System), ktore sag honorowane przez Spotke FPINKA.
Klient korzystajacy z Obiektu FPINKA przekazuje w recepcji swoje imi¢ 1 nazwisko
oraz potwierdza zapoznanie si¢ z Regulaminem oraz zasadami RODO.
W przypadku zaje¢ grupowych (spotkania urodzinowe dzieci, zajecia szkolne itp.)
nie stosuje si¢ ust.2., a organizator zaje¢ przedkiada liste uczestnikow oswiadczajac
(w przypadku oséb niepelnoletnich), ze zapoznat si¢ z Regulaminem, przekazat
informacje dotyczace bezpieczenstwa uczestnikom oraz, ze matoletni uczestnicy biorg
udzial w zajeciach za zgoda swoich rodzicow (opiekunow prawnych).
Dzieci w wieku do lat 13 moga wejs¢ na teren Obiektu FPINKA oraz przebywacé
na terenie Obiektu wylacznie z rodzicami lub opiekunem prawnym. Jezeli dziecko
nie uczestniczy w zaj¢ciach z instruktorem opiekun jest zobowigzany pozostaé
w Obiekcie przez caty czas korzystania z niego przez dziecko 1 dopilnowac,
aby przestrzegatlo zasad bezpieczenstwa. Za wytlumaczenie dziecku zasad
bezpieczenstwa odpowiada opiekun; jezeli nie czuje si¢ do tego kompetentny
powinien poprosi¢ obstuge o pomoc. W przypadku pozostawienia dziecka bez opieki
obsluga zawiadamia Policje.

KORZYSTANIE Z OBIEKTU FPINKA
Klient ma prawo do:
korzystania z urzadzen i infrastruktury Obiektu FPINKA,
korzystania z WC i zaplecza sanitarnego,
korzystania z szatni.
Klient jest zobowigzany do:
zapoznania si¢ 1 przestrzegania zasad bezpieczenstwa korzystania z urzadzen
korzystania z czystego obuwia zmiennego,
kulturalnego zachowania sie,
do takiego korzystania z urzadzen, aby nie przeszkadzato to i nie zagrazato innym
uzytkownikom,
przestrzegania polecen obstugi, w tym opuszczenia Obiektu FPINKA w przypadku
stwierdzenia nieprzestrzegania Regulaminu,
odktadania swoich rzeczy (plecakow, bidonow, napojow itd.) w miejscach do tego
przeznaczonych, w szczegdlnosci niedopuszczalne jest pozostawiania jakichkolwiek
przedmiotow w strefie wspinaczkowej,
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- w przypadku dzieci ponizej 13 roku zycia przestawienia zgody rodzica lub opiekuna
prawnego.
Klienta obowigzujg zakazy:
przebywania w stanie po spozyciu alkoholu lub nietrzeZwosci albo innych substancji
wptywajacych na koordynacje ruchowa,

- korzystania z Obiektu FPINKA przez osoby, ktérych stan zdrowia
jest przeciwwskazaniem dla realizowanych w Obiekcie FPINKA aktywnosci,

- pozostawiania dzieci ponizej 13 roku zycia bez opieki,

- palenia papieroséw, innych wyrobow tytoniowych (dot. takze tzw. papierosow
elektronicznych),

- spozywania positkoOw poza miejscami wyznaczonymi,

- wprowadzania na teren Obiektu FPINKA rowerdw, hulajnég itp.,

- korzystania z tzw. wskaznikow laserowych w sposob powodujacy oslepianie innych
uczestnikow,

- wchodzenia do pomieszczen technicznych lub przeznaczonych wyltacznie dla obstugi,

- niszczenia mienia,

- wprowadzania zwierzat,

- prowadzenia akwizycji, sprzedazy itp.,

- wywieszania ogloszen, plakatow, wykladania ulotek — bez uprzedniej zgody obstugi.

Iv. . PROWADZENIE ZAJEC, SZKOLEN I INSTRUKTAZU

1. Zajgcia grupowe, szkolenia i treningi (takze indywidualny) moga by¢ realizowane
jedynie przez osoby posiadajace odpowiednio wysokie kompetencje.

2. Obstuga nie weryfikuje kompetencji instruktora, moze jednak, jezeli instruktor
nie wykazuje wiedzy i doswiadczenia zazada¢ zaprzestania przez niego prowadzenia
zajec.

3. Prowadzenie zaj¢¢ wskazanych wyzej, w tym dziatalno$¢ sekcji wspinaczkowe;j
wymaga zgtoszenia i zgody ze strony obshugi.

4. Przeprowadzenie imprez typu zawody, konkursy wymaga wczesniejszego ustalenia
terminu 1 rezerwacji czesci lub catosci obiektu.

V. ZASADY KORZYSTANIA ZE SCIANKI WSPINACZKOWEJ
Scianka wspinaczkowa jest sztucznym obiektem, jednak ryzyko zwigzane ze wspinaczkg
jest rownie powazne, jak podczas wspinaczki skatkowej lub gorskiej. Urzqdzenia
zabezpieczajgce sq zaprojektowane tak, aby zapewnic¢ komfortowe i bezpieczne wspinanie,
nie sprawiajg jednak, Ze korzystanie ze Sciany wspinaczkowej pozbawione jest ryzyka.
Wspinanie bez odpowiedniej wiedzy i umiejetnosci, ponad swoje mozliwosci, bez
skrupulatnego przestrzegania zasad bezpieczenstwa moze doprowadzi¢ do upadku, a w
konsekwencji do urazu, kontuzji, a w skrajnych przypadkach do smierci. Klient zobowigzany
jest zawsze dokonac wiasnej oceny ryzyka i swoich umiejetnosci przystepujgc do wspinaczki.
1. Osoba, ktéra chce skorzysta¢ ze Scianki Wspinaczkowej po raz pierwszy podaje
obstudze jakie posiada kompetencje wspinaczkowe (do$wiadczenie, szkolenia itp.).
Obstuga ma prawo uzaleznié korzystanie przez Klienta ze Scianki Wspinaczkowej
od przeszkolenia z zasad bezpieczenstwa, w szczego6lnosci z auto-asekuracji, a jezeli
Klient zamierza wspina¢ si¢ z pomocg osoby asekurujagcej od przeszkolenia
praktycznego (czas trwania ok. 2-6 godzin, szkolenie jest platne zgodnie z cennikiem,
w zaleznosci od stopnia zaawansowania kursu).
2. Osoby wspinajace si¢ zobowigzane sg stosowacé si¢ do uwag, polecen i upomnien
obstugi, a osoby szkolace si¢ takze do uwag, polecef 1 upomnien instruktora
lub operatora $ciany.
3. Wszelkie problemy ze Scianka Wspinaczkowa lub sprzetem (istnieje ryzyko
przekrecenia si¢ chwytéw lub ich poluzowania si¢) oraz zachowaniem innych
uczestnikow nalezy niezwtocznie zglosi¢ obstudze.
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11.

12.

13.

Wspinanie bez asekuracji (trawersowanie) jest dopuszczalne tylko do okreslonej
czerwong linia, wysokosci zaznaczonej na Sciance.

Klient zobowigzany jest do korzystania z sprzetu:

uprzaz wspinaczkowa - nie starsza niz 10 lat,

karabinkow zakrecanych lub automatycznych,

przyrzadow asekuracyjnych lub samoblokujacych si¢ (tzw. pdlautomaty, inaczej gri
gri).

Przed przystapieniem do wspinania nalezy bezwzglednie sprawdzi¢ sprawno$¢
osprz¢tu oraz sprawdzi¢, czy lina jest prawidlowo zabezpieczona po stronie
asekurujacego jak 1 wspinajacego.

Zabrania si¢:

rozpraszania uwagi osob, ktore wspinajg si¢ i asekuruja,

przebywania w linii pomigdzy asekurujacym a wspinajacym,

przebywania pod osoba wspinajaca sie,

wspinania si¢ pod inng osoba,

wspinania si¢ w linii niebezpiecznie odbiegajacej od pionu (ryzyko wahadta),
samowolnego odkrecania i dokrecania chwytow wspinaczkowych,

chwytania lub stawania podczas wspinania na konstrukcji budynku,

instalacji sprzetu i urzadzen niebgdacych chwytami wspinaczkowymi,

chwytania si¢ ekspresow 1 plakietek, dotykania urzadzenia do auto-asekuracji,
wychodzenia ponad stanowisko zjazdowe lub automat,

hustania si¢ na linach,

wciggania po linach do gory,

uzywania sprzg¢tu niesprawnego technicznie lub bez atestu CE,

uzywania sprz¢tu nieckompatybilnego z urzadzeniami $cianki,

uzywania sprzetu niezgodnie z instrukcjg lub przeznaczeniem,

wspinania si¢ bez obuwia oraz w sandatach lub klapkach (obowigzuje obuwie
wspinaczkowe lub zamienne obuwie sportowe),

wpisania si¢ z bizuterig i1 jakimikolwiek przedmiotami w kieszeniach.

Na Sciance Wspinaczkowej dostepne sa trzy systemy asekuracji:
AUTO-ASEKURACIJA (system TRUBLUE),

ASEKURACJA DOLNA (tzw. prowadzenie),

ASEKURACJA GORNA (tzw. wedka).

AUTO-ASEKURACJA wymaga bezwzglednego wpigcia tasmy asekuracyjnej do
uprzezy, sprawdzenia poprawnosci wpigcia si¢, wejscia na wysoko$¢ ok. Im,
nastepnie zeskoczenia w celu sprawdzenia dzialania urzadzenia.

. Przy ASEKURACJI DOLNEJ i ASEKURACIJI GORNEJ:

asekurujacy juz przez samo przystapienie do asekurowania potwierdza, ze posiada
odpowiednie dos§wiadczenie i kompetencije,

asekurujacy przyjmuje na siebie odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo wspinajacej

si¢ osoby,

asekurowac nalezy bezpiecznie i skutecznie wedtug zasad wspinaczkowych,

na linie asekuracyjnej za przyrzadem asekuracyjnym nalezy zawigza¢ wezet
zabezpieczajacy,

asekurowanie w pozycji innej niz stojaca jest niedopuszczalne,

nie wolno dopuszczaé¢ do powstania nadmiernego luzu na linie.

Przy ASEKURACIJI DOLNEJ wspinajacy korzysta z wtasnej liny pojedynczej
dynamicznej (chyba, ze wypozyczyl ja w Obiekcie FPINKA) o dtugosci minimum

35 m, grubos$ci minimum 10,1 mm, nie starszej niz 10 lat.

Przy ASEKURACIJI DOLNE]J, jezeli réznica wagi pomiedzy osoba wspinajaca, a
osobg asekurujaca, wynosi wigcej niz 30% zaleca si¢ korzystanie przyrzadu OHM.
Nie jest dopuszczalne wspinanie ,,na wedke” w wykorzystaniem liny innej

niz przeznaczona do ASEKURACII GORNEJ.

Strona3z5



VI.

VIII.

ZASADY KORZYSTANIA ZE BOULDEROWNI
Osoba, ktora chce skorzysta¢ ze boulderowni po raz pierwszy podaje obstudze jakie
posiada kompetencje wspinaczkowych (doswiadczenie, szkolenia itp.). Obstuga
ma prawo uzalezni¢ korzystanie przez Klienta z boulderowni od zapoznania z
zasadami bezpieczenstwa przez obstuge.
Osoby wspinajace si¢ zobowigzane s3 stosowac si¢ do uwag, polecen i upomnien
obstugi, a osoby szkolace si¢ takze do uwag, polecen 1 upomnien instruktora
lub operatora.
Wszelkie problemy z boulderownig lub sprzetem (istnieje ryzyko przekrecenia
si¢ chwytéw lub ich poluzowania) oraz zachowaniem innych uczestnikow nalezy
niezwlocznie zglosi¢ obstudze.
Zabrania sig:
biegania i przebywania na materacu pod osobami wspinajacymi lub w ich poblizu,
wspinania si¢ w uprzgzy z wpietym przyrzadem asekuracyjnym,
rozpraszania uwagi osob, ktore wspinajg sie,
wspinania si¢ pod inng osoba,
samowolnego odkrecania i dokrgcania chwytow wspinaczkowych,
chwytania lub stawania podczas wspinania na konstrukcji budynku,
instalacji sprzetu 1 urzadzen niebedacych chwytami wspinaczkowymi,
chwytania si¢ ekspresow i plakietek,
wpisania si¢ bez obuwia oraz w sandatach lub klapkach (obowigzuje obuwie
wspinaczkowe lub zamienne obuwie sportowe),
wpisania si¢ z bizuterig 1 jakimikolwiek przedmiotami w kieszeniach.

ZASADY KORZYSTANIA Z SZARF
Osoby ¢wiczace na szarfach zobowigzane sg stosowac si¢ do uwag, polecen i
upomnien obstugi, a osoby szkolace si¢ takze do uwag, polecen 1 upomnien
instruktora.
Wszelkie problemy ze sprzgtem oraz zachowaniem innych uczestnikow nalezy
niezwlocznie zglosi¢ obstudze.
Zawsze rozplatuj weztly, gdy $ciagasz sprzet ze stanowiska.
Zabrania si¢:
biegania i przebywania na materacu pod osobami ¢wiczacymi,
¢wiczenia pod inng osoba,
samowolnego zmian w mocowaniach szarf.

ZASADY KORZYSTANIA Z SILOWNI
Osoba korzystajaca z sitowni:
powinna uzywac¢ obuwia zmiennego,
jest zobowigzana odtozy¢ sprzet na miejsce,
jest zobowigzana zgtasza¢ wszelkie usterki sprzgtu.
Zabrania si¢ przebywania dzieci bez opieki dorostego oraz korzystania przez
nie z cigzaroéw,
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INFORMACJA DOTYCZACA DANYCH OSOBOWYCH

[przetwarzanie danych osobowych]

1.

FPINKA Spotka z o.0. przetwarza dane osobowe Klientow tj. imi¢ nazwisko w
oparciu o art.6 ust.l pkt.b Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 IV 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO), wskazujac, ze przetwarzanie jest
niezbedne do ochrony zywotnych interesow osoby, ktorej dane dotycza, lub innej
osoby fizycznej, w szczegolnosci w przypadku wystgpienia Klienta z roszczeniami
wobec FPINKA Spotka z o.0., a takze do dochodzenia roszczen przez FPINKA
Spotka z 0.0. w przypadku uszkodzenia wyposazenia Obiektu FPINKA.

Klient podaje swoje imi¢ 1 nazwisko pracownikowi recepcji oraz potwierdza
zapoznanie si¢ z Regulaminem 1 procedurami dotyczacymi RODO podpisem
ztozonym przy pomocy tabletu lub w formie papierowe;.

[monitoring wizyjny]

1.

W obicekcie jest stosowany monitoring wizyjny rejestrujacy:

wizerunek kazdej osoby, ktora przebywa na terenie Obiektu,

przebieg wydarzen,

pomieszczenia techniczne, administracyjne 1 miejsca niedostepne dla uczestnikow.
(tazienki i toalety nie sg objete monitoringiem)

Dane z monitoringu sa przetwarzane w celu zapewnienia bezpieczenstwa o0sob
przebywajacych w Obiekcie, a takze zabezpieczenia dowodow niezbednych

do dochodzenia roszczen lub obrony przed roszczeniami.

Nagrania sg przechowywane do 30 dni, za wyjatkiem nagranh na ktérych
zarejestrowano wypadek lub inne zdarzenie mogace by¢ podstawg roszczen (np.
niszczenie sprzetu)

Szczegotowa informacja dotyczqca ochrony danych osobowych jest dostepna na stronie
internetowej www.fpinka.pl

Obowigzuje od dnia 17.10.2023r.
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